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25. - 28. August 2020

Gesangsworkshop mit 
Schwerpunkt Stimmhygiene 

und Stimmcoaching

MUSIK, KUNST UND KREATIVITÄT

SCHWANBERG
GEISTLICHES ZENTRUM

SO ERREICHEN SIE UNS

Mit der Bahn erreichen Sie uns über die 
Bahnhöfe Iphofen oder Kitzingen. Wir haben 
mit Taxiunternehmen Preisvereinbarungen 
und geben Ihnen gerne die Kontaktdaten. 
Wenn Sie mit dem Auto anreisen, verlassen 
Sie die Autobahn A3 Nürnberg-Würzburg bei 
der Ausfahrt Wiesentheid und gelangen über 
Rüdenhausen, Wiesenbronn zum Schwanberg; 
oder sie verlassen die A7 Ulm/Kassel bei der 
Ausfahrt Kitzingen und fahren auf der B8 
nach Kitzingen bis Ortsende und biegen dann 
im Kreisverkehr die zweite Ausfahrt rechts ab 
Richtung Rödelsee.

ANSCHRIFT

Geistliches Zentrum Schwanberg - Rezeption -
Schwanberg 3, 97348 Rödelsee
Telefon 09323 32-128
Telefax 09323 32-116
E-Mail  rezeption@schwanberg.de
Sparkasse Mainfranken-Würzburg
IBAN DE30 7905 0000 0042 0716 05
BIC/SWIFT BYLADEM1SWU

www.geistliches-zentrum-schwanberg.de



  ENTSPANNTE STIMME IM BERUF 
UND ALLTAG -  
Gesangsworkshop mit Schwerpunkt 
Stimmhygiene und Stimmcoaching

Diese Tage möchten in die verschiedenen 
Musikwelten entführen und in den Dialog 
mit Gott, dem Atem und der eigenen Stimme 
eintreten.
Wir lernen, verschiedene Stilrichtungen mit 
der passenden Technik zu singen und werden 
dadurch mit den unterschiedlichen Farben 
und Möglichkeiten unserer Stimme vertraut. 
Einzelstimmbildung, vielseitige Übungen, die 
Stimme zu entlasten, sowie die Möglichkeit, 
persönliche Anliegen einzubringen, ergänzen 
die Tage.

KURSAUFTEILUNG 

Basisarbeit
Aktivierung und Balancierung einer guten 
Körperaufrichtung, Intensivierung und 
Regulierung des Atems für das Singen und 
Sprechen. Öffnen der Stimme.

Öffnen der Stimme, Stimmtechnik
Individuelle Übungen zur Erarbeitung einer 
ausgeglichenen Stimme, eines tragfähigen 
Sounds und einer guten Textverständlichkeit / 
Präsenz der Sprechstimme. Stimmtechnische 
Erarbeitung von Vorträgen, Präsentationen 
und Unterricht.

Künstlerische Arbeit
Interpretation von Songs, Gospels, Chansons 
und Liedern in allen Genres, Tagesrückblick

Leitung

 
Antje Chemnitz 

(Sängerin, Songwriterin und 
Gesangspädagogin, Berlin)

Kursgebühr 165 €

Unterkunft und Verpflegung im 
Schloss Schwanberg

246 €

Kursbeginn mit dem Kaffeetrinken 14:30 Uhr

Kursende nach Gottesdienst 
bzw. Frühstück

10:00 Uhr

SCHLOSS SCHWANBERG

Im Schloss Schwanberg wird die Jahrhunderte 
alte Geschichte spür- und erlebbar. Umgeben 
von Wald und Weinbergen haben das 
Schloss und der angrenzende Schlosspark 
eine idyllische Lage, die Ruhe und Erholung 
versprechen. Hier verbinden sich historischer 
Charme mit modern ausgestatteten 
Zimmern, Natur mit fürstlichem Ambiente, 
Professionalität mit Fragen nach dem tieferen 
Sinn. Tauchen Sie ein in eine Atmosphäre der 
Stille, der Besinnung und des Rückzugs.

ANMELDUNG (Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen!)

ENTSPANNTE STIMME IM BERUF UND ALLTAG - 
Gesangsworkshop mit Schwerpunkt 
Stimmhygiene und Stimmcoaching (20-610)

Name:  ....................................................................

Vorname: ....................................................................

Straße, Nr.: ....................................................................

PLZ, Ort: ....................................................................

Telefon/Fax: ....................................................................

E-Mail:  ....................................................................

Geburtstag: ....................................................................

Beruf:  ....................................................................

Persönliche Angaben/Wünsche:

..................................................................................................

Hiermit akzeptiere ich die aktuell geltenden Teilnahme- und 
Rücktrittsbedingungen.

Zudem erkläre ich hiermit die nach §11 EKD-Datenschutz-
gesetz erforderliche Einwilligung zur Verarbeitung meiner 
personenbezogenen Daten durch das Geistliche Zentrum 
Schwanberg ausschließlich für die Organisation und Durch-
führung der Veranstaltungen und für eigene Veranstaltungs-
hinweise. Ich kann diese Einwilligung jederzeit widerrufen.

 
..................................................................................................
Datum und Unterschrift
 

o  Ich bin auch in Zukunft daran interessiert, 
Informationen (per Mail bzw. Post) zu Kursen 
und Angeboten des Schwanbergs zu erhalten.

Anmeldung online: 
Melden Sie sich bequem an mit dem 
Anmeldeformular auf unserer Homepage: 
programm.schwanberg.de


